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Ακαδημαϊκά Προσόντα: 

• Δίπλωμα Γενικής Νοσηλευτικής και Ειδικότητας στην Εντατική Νοσηλεία.  

• Πτυχίο BSc (Hons),  

• Μεταπτυχιακό (ΜΑ) 

• Διδακτορικό (PhD). 

Υποτροφίες: 

• Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας – «Accident Prevention» (ΗΒ) 

• MASHAV (Ισραήλ) – «Management and Leadership in Nursing».  

Επαγγελματική Σταδιοδρομία: 

Κλινική άσκηση, κλινικός εκπαιδευτής, Επιθεωρητής Ιδιωτικών Νοσηλευτηρίων.  

Απόσπαση στις Ιατρικές Υπηρεσίες για αναδιοργάνωση της υπηρεσίας ασθενοφόρων (2004-

2014). Σήμερα είναι ΝΛ Α’ στο ΤΑΕΠ του ΓΝ Λευκωσίας. Έχει διοριστεί πρόσφατα στο 

Επιστημονικό Συμβούλιο του ΟΚΥΠΥ και στην Εθνική Συντονιστική Επιτροπή Κλινικής 

Τεκμηρίωσης. 

Πρόεδρος ΠΑΣΥΝΜ: εκπροσωπούσε το Σύνδεσμο σε διάφορες επιτροπές της Βουλής και 

του Υπουργείου Υγείας. Ξεκίνησε την πρωτοβουλία για τη θέσπιση των κωδίκων 

Νοσηλευτικής Δεοντολογίας, Πρότυπης Επαγγελματικής Πρακτικής και του Περιγράμματος 

Αρμοδιοτήτων τα οποία καταρτίστηκαν σε συνεργασία με τη Διεύθυνση Νοσηλευτικών 

Υπηρεσιών, εγκρίθηκαν από τη Βουλή και έγιναν μέρος της νομοθεσίας.  

Αντιπρόεδρος Ευρωπαϊκής Ομοσπονδίας Νοσηλευτών (EFN, 2008-2010) στην οποία ήταν 

επίσημος εκπρόσωπος μέχρι σήμερα, ηγείτο της Επιτροπής Εργατικού Δυναμικού, ο ρόλος 

της οποίας είναι να προωθεί, να υποστηρίζει, να επιβλέπει και να κάνει συστάσεις σε σχέση 

με θέματα εργατικού δυναμικού της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 

Μέλος ΔΣ Κοινοπολιτειακής Ομοσπονδίας Νοσηλευτών και Μαιών (CNΜF, 2007-2011) 

συνέβαλε στις προσπάθειες για διαμόρφωση της πολιτικής υγείας στην Κοινοπολιτεία, να 

βελτιώσει τα πρότυπα, τις ικανότητες και να ενισχύσει την ηγεσία της νοσηλευτικής. 
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Μέλος ΔΣ Διεθνούς Συμβουλίου Νοσηλευτών (ICN, 2013-2021) συμμετείχε στον 

καταρτισμό στρατηγικού σχεδιασμού του οργανισμού, στην ετοιμασία και διεκπεραίωση των 

εργασιών των Γενικών Συνελεύσεων των Εθνικών αντιπροσώπων από όλες της χώρες και 

συμμετείχε σε Γενικές Συνελεύσεις του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας.   

Σε εθνικό επίπεδο συμμετείχε σε δραστηριότητες του Κυπριακού Συμβουλίου 

Αναζωογόνησης (ΚΥΣΑΝ) στο οποίο υπηρέτησε ως ιδρυτικό καθώς και ως εκλεγμένο μέλος 

του ΔΣ και ως εκπαιδευτής προγραμμάτων αναζωογόνησης (2004-2011).  

Δημοσιεύσεις: Άρθρα σχετικά με τη νοσηλευτική διοίκηση, τα συστήματα τραύματος, την 

νοσηλευτική επειγόντων και θέματα διαχείρισης της υγειονομικής φροντίδας και της 

πολιτικής υγείας. 

Πληθώρα παρουσιάσεων και ομιλιών σε διάφορα Εθνικά και Διεθνή Συνέδρια. 

 


