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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Νοσηλευτική Ημερίδα Τομέα Προηγμένης Νοσηλευτικής Πρακτικής του ΠΑΣΥΝΜ στο 

Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου  

Με μεγάλη επιτυχία πραγματοποιήθηκε την Τετάρτη, 23 Σεπτεμβρίου 2026,στη Λευκωσία, στο 

Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, η Νοσηλευτική Ημερίδα που διοργάνωσε ο Τομέας Προηγμένης 

Νοσηλευτικής Πρακτικής /ΠΑΣΥΝΜ. 

Η ημερίδα συγκέντρωσε αρκετούς συνέδρους – νοσηλευτές, προσφέροντας μια εξαιρετική πλατφόρμα 

εκπαίδευσης, ανταλλαγής απόψεων και εμβάθυνσης σε σύγχρονα κλινικά ζητήματα.  

Το επιστημονικό πρόγραμμα περιελάμβανε πέντε εξειδικευμένα βιωματικά εργαστήρια, στα οποία οι 

σύνεδροι είχαν την ευκαιρία να συμμετάσχουν εκ περιτροπής, παρακολουθώντας το σύνολο των 

θεματικών ενοτήτων. Ειδικότερα η θεματολογία επικεντρώθηκε στη μελέτη περίπτωσης πνευμονικής 

εμβολής και τη χρήση τεκμηριωμένων εργαλείων κατά τη λήψη ιστορικού και κλινικής αξιολόγησης, 

στη τεκμηριωμένη προσέγγιση κεντρικής φλεβικής πρόσβασης με έμφαση στην ανατομία, 

υπερηχογραφική καθοδήγηση και πρόληψη λοιμώξεων σχετιζόμενη με κεντρικούς φλεβικούς 

καθετήρες. Επίσης περιλάμβανε την αναγνώριση οξέως πνευμονικού οίδηματος σε αιμοκαθαιρόμενο 

ασθενή και τη χρήση του μη επεμβατικού μηχανικού αερισμού, την αναγνώριση απειλητικών για τη 

ζωή καταστάσεων σχετιζόμενων με το ηλεκτροκαρδιογράφημα και το εργαλείο νοσηλευτικής 

αξιολόγησης πριν από τη χορήγηση συστηματικής θεραπείας. 

Επιπρόσθετα, στην ημερίδα πραγματοποιήθηκε με ιδιαίτερο ενδιαφέρον Συζήτηση Στρογγυλής 

Τραπέζης, με τίτλο «Από τη Διεθνή Εμπειρία στην Προοπτική Εφαρμογής στην Κύπρο». Στη 

συζήτηση αναδείχθηκε ο κομβικός ρόλος του Νοσηλευτή Προηγμένης Νοσηλευτικής Πρακτικής 

(APN) και συζητήθηκαν οι προοπτικές, οι προκλήσεις και τα επόμενα βήματα για την πλήρη 

ενσωμάτωση του θεσμού στο Σύστημα Υγείας της Κύπρου. Η ημερίδα ολοκληρώθηκε με ανοικτή 

συζήτηση και ανταλλαγή απόψεων μεταξύ του κοινού και των εισηγητών μέσα σε ένα επικοδομητικό 

κλίμα. 
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Ο Τομέας Προηγμένης Νοσηλευτικής Πρακτικής / ΠΑΣΥΝΜ εκφράζει τις θερμές του ευχαριστίες 

στους χορηγούς της ημερίδας για τη σημαντική στήριξη και τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση 

της εκδήλωσης, στους συμμετέχοντες & εισηγητές για την παρουσίαση υψηλού επιπέδου 

επιστημονικού περιεχομένου, στους συμμετέχοντες στη συζήτηση στρογγυλής τραπέζης για την 

εποικοδομητική ανταλλαγή απόψεων και τις πολύτιμες τοποθετήσεις τους σχετικά με το μέλλον της 

προηγμένης νοσηλευτικής πρακτικής στην Κύπρο καθώς και στο Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου 

για τη φιλοξενία και τη διευκόλυνση της διοργάνωσης. 

 

Με εκτίμηση  

Τομέας Προηγμένης Νοσηλευτικής Πρακτικής 
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